Rozktad materiatu klasa 1
Podrecznik i ¢wiczenia: Uczymy sie z Bratkiem, wydawnoctwo Operon, reforma 2017

Program nauczania do nowej podstawy programowej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciaq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znaczacym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty licealne;.

Cele programu:
» ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie poprawnym jezykiem ojczystym:
a) w zakresie méwienia:

- wdrazanie do $wiadomego stosowania $rodkéw jezykowych w zaleznosci od adresata,
tresci i celu wypowiedzi;

- ksztattowanie i wprowadzanie do czynnego stownika pojec: spotecznych, przyrodniczych,
plastycznych, matematycznych, technicznych, muzycznych;

- wdrazanie do uwaznego stuchania jako podstawowego warunku odbioru;
b) w zakresie pisania:

- ksztattowanie umiejetnosci czytelnego, estetycznego i poprawnego pod wzgledem
ortograficznym pisania;

- ksztattowanie umiejetnosci redagowania wielozdaniowych, spéjnych wypowiedzi ustnych
i pisemnych w réznych formach literackich;

c) w zakresie czytania:
- ksztattowanie umiejetnosci ptynnego, poprawnego i wyrazistego czytania;

- ksztattowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem tekstéw literackich i innych
tekstéw pisanych;

- rozbudzanie wrazliwosci na piekno stowa pisanego;
* ksztattowanie umiejetnosci matematycznych:

- ksztattowanie - ha miare uczacego sie dziecka - pojecia liczby naturalnej i dziatan
arytmetycznych: dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia;

- rozwijanie Swiadomego i sprawnego rachowania;
- rozwijanie orientacji i wyobrazni przestrzennej;

- rozwijanie rozumienia sensu mierzenia dtugosci, masy (ciezaru), pojemnosci;



- ksztattowanie $wiadomosci czasu w skali dnia, w skali roku, w skali lat i w skali
historycznej;

- ksztattowanie umiejetnosci praktycznego stosowania zdobytej wiedzy matematycznej;
* wyrabianie nawyku korzystania z réznych dziedzin wiedzy;

* ksztattowanie umiejetnosci korzystania z dziet sztuki (literatura, architektura,
malarstwo, muzyka, taniec, inscenizacja, film).

SZCZEGOLOWE CELE KSZTALCENIA T WYCHOWANIA ksztattowanie poczucia
wiasnej wartosci i szacunku dla innych oséb oraz innych kultur, stwarzanie mozliwosci
poznawania uniwersalnych wartosci, wzmacnianie poczucia wiezi emocjonalnej z kulturq i
jezykiem polskim, zaciekawienie polskimi tradycyjnymi i wspétczesnymi formami zabawy,
inspirowanie do aktywnosci poznawczej, w tym odbioru polskich tekstéw kultury,
doskonalenie sprawnosci rozumienia i mowienia w jezyku polskim oraz tworzenia w jezyku
polskim, zapoznanie z polskimi tekstami kultury dla dzieci, ksztattowanie postawy
szacunku dla polskich symboli i tradycji narodowej, ksztattowanie poczucia dumy
narodowej i pozytywnego stosunku do Polski.

Wrzesien

Tydzien 1; Pierwsze dni w szkole
1. W szkole
2. Jak by¢ dobrym uczniem i dobrg uczennica ?
3. To wiadnie jestem ja
4. Poznajmy sie, kazdy z nas jest wyjatkowy
5. Nasze zasady
Tydzien 2; W drodze do szkoty
1. Bezpieczne miejsca
2. Droga do szkoty
3. Bezpieczefistwo na drodze
4. Znaki drogowe
5. Figury geometryczne
6. Gdzie jest moje serce?
Tydzien 3; Jesienne sposoby na nude
1. Litery A, a
2. Zabawki



7.

3
4.
5
6

. Gadutki M. Rozynska

Litery L, |

. Cechy wielkosciowe

. Sekrety uczniowskiego plecaka

Litery O, o

Tydzien 4; O zdrowiu jesieniq

1. Jesien w sadzie i ogrodzie

2. Na straganie J. Brzechwa

3. Przygladamy sie owocom i warzywom

4. Witaminki dla dziewczynki i chtopczyka
Pazdziernik

Tydzien 1; Rodzinne opowiesci

1.
2.
3.
4.
5.

Litery M, m

Jak spedzamy czas z rodzing?
Zawody w mojej rodzinie
Litery T, t

Tyle samo, wiecej, mniej

Tydzien 2; Pomysty na jesiennq pogode

1.
2.
3.
4.
5.

Litery I, i
Liczba 1l
Policzmy razem
Litery E, e

Znajomi z ekranu

Tydzien 3: Nasze pupile

1.

Litery K, k

2. Zwierzeta domowe

3. Jak opiekowa( sie zwierzetami
4,
5
6

Litery Y,y

. Zabawy z pupilami

. Ciekawostki ze $wiata zwierzat



7. Liczba 2
Tydzien 4; Zdrowe odzywianie
1. Litery J, j
2. Zdrowe $niadanie do szkoty
3. Obserwujemy, przeliczamy, poréwnujemy
4. Plyny i naczynia
5. Wazenie i poréwnywanie
Listopad
Tydzien 1. Nasze domy
1. Litery S,s
2. Litery D, d
3. Jak powstaje dom ?
4. Domy z réznych stron $wiata
5. Liczba 3
Tydzien 2; W Swiecie wyobrazni i wspomnien
1. LiteryR,r
2. Litery W, w
3. Znak réwnosci
4. Litery U, u
5. Litery O, 6
6. Dodajemy
7. Odejmujemy
8. LiteryP,p
Tydzien 3; Przygotowanie do zimy
1. Zmiany w przyrodzie
2. Zwierzeta szykujq sie do zimy
3. Gdzie ptaki spedzajq zime ?
4. Co to jest sen zimowy?
5. Liczba 4
6. Rozwiqzujemy i uktladamy zadania matematyczne
Tydzien 4; Nasze zmysty
1. Litery N, n



2. Co widzi oko?
3. Jak dbaé o nasze zmysty ?
4. Tajemnice nhaszych zmystow?
5. Liczba 5
6. Gdy zawodzqg zmysty
Tydzien 5. Nasze zdrowie
1. Litery C,c
2. Symetria
3. Kto dba o nasze zdrowie ?
4. Liczba O
5. O$ liczbowa
Grudzien
Tydzien 1 ; Zanim spadnie Snieg
1. Dtugie zimowe wieczory
2. Litrae
3. Mierzymy
4. Literaq
5. Zima w startym knedelkowie
Tydzien 2; Nadchodzq sSwieta
1. Kim jest Swiety Mikotaj ?
2. Liczba 6
3. Liczymy pienigdze
4. Przed $wietami
5. Hej koleda, koleda !
Tydzien 3; Wspélne chwile z Babciq i Dziadkiem
1. Liczba 7
2. Dodawanie i odejmowanie
3. Zabawy w $niegu
4. Literyt, ¢
5. Dzien Babci i Dziadka
6. Litery B, b
7. Skad sie wziety basnie?



Styczen

Tydzien 1 ; Zima w petni

1.
2.
3.
4.
5.

Dni tygodnia
Symbole pogody
Liczba 8

Zadania tekstowe

Wycieczka do las zimgq

Tydzien 2; Wycieczka w gory

1.

2
3
4.
5. Liczba 9
6.

Litery G, g

. Liczymy do 8

. Gdzie jest wiecej a gdzie mniej, zadania tekstowe

Gory i ich mieszkancy

Utrwalanie porownywania, mierzenia i liczenia

Tydzien 3; Czas ferii

1.

6.

Zimowa opowies¢

2. Niezwykty gos¢
3.
4
5

Litery Z, z

. Liczba 10
. Dopetnianie do 10

Sporty zimowe

Tydzien 4; Obserwujemy kosmos

1.
2.
3.
4.
5.

Luty

Nasza ziemia w kosmosie

Jak zrobié rakiete ?

Przyrzady do obserwacji nieba

Kto odkryt, ze ziemia krazy wokét stonca ?
Liczba 11

Tydzien 1; A czas ptynie

1.

Liczba 12



Odczytywanie petnych godzin na zegarze
Tajemnicza koperta

Informacje i ogtoszenia

A

Jak to byto z liczbami ?

6. Ile miesiecy ma rok ?

Tydzien 2; Przedwiosnie

1. Litery $,4i Si, si.

2. Sita wiatru.

3. Liczba 13. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 13.
4. Litery N A i Nini.
5

Liczba 14. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 14.

Tydzien 3; Nadchodzi wiosna
1. Litery Z,3i Zi, zi.
2. Liczba 15.
3. Litery C.¢i Cici.
4

Stosowanie znakdw <> =.

Tydzien 4; Czas na dobrq zabawe
1. Litery F f.
2. Wiem co jest wazne w zyciu.
3. Liczby 15 16.
4. Zadania tekstowe.
5. Matematyka na wesofto.

Marzec

Tydzien 1 ; Dobre maniery w szkole i w domu.
1. Litery Sz,sz.
2. Wiosenne kwiaty.
3. Liczba 17 i 18. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 18. Zadania
tekstowe.

4. Litery Cz, cz.



5. Co wazymy i kupujemy na wage?

Tydzien 2 ; Pom6zmy naszej planecie.
1. Liczba 19. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 19. Zadania

tekstowe.

N

Ziemia bije na alarm.

w

Opakowania ekologiczne.
Litery Dz, dz.

Jak dobrze, ze sq drzewa.

bl

v

Tydzien 3; Nasze wycieczki.
1. Litery Dz, dz.
2. Liczba 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. Zadania
tekstowe.
3. Litery Dz, dz.
4. Liczby parzyste i nieparzyste.

5. Z wizyta na wsi.

Tydzien 4;Polska to mdj kraj.
1. .lLegenda o Lechu, Czechu i Rusie”.
2. Polskie symbole narodowe.
3. Dziesiqtki i jednosci.
4. Polskie rzeki i miasta.

5. Dodajemy juz do 20.

Kwiecien
Tydzie 1 ; Swieta Wielkanocne.
1. LiteryRz,rziZzZz.



2. Ortograficzne zarty.
3. Wielkanocne zwyczaje.
4. Pisanki, kraszanki, jajka malowane.
5. Co mierzymy w liczbach?
Tydzien 2; Poznajemy Polske - naszq ojczyzne.
1. Z wizytaw Krakowie.
2. Polskie legendy: O smoku wawelskim”, ,O Warsie i Sawie", .Legenda
torunska".
3. Utrwalamy dodawanie i odejmowanie do 20.
4. Nad morzem.
Tydzien 3; Polska lezy w Europie.
1. Dodajemy i odejmujemy w podrdzy.
2. Pocztéwka z Wioch.
3. Mapa Europy.

4. Matematyczne zabawy.

Maj
Tydzien 1; Swiat w kolorach i dzwiekach.
1. Wspdtpraca kolorow. Barwy pochodne.
2. Liczymy pieniadze w zakresie 100 - banknoty.
3. taka - dom wielu zwierzat.
4. Matematyczne ¢wiczenia na tqce.
5. Prosze, przepraszam, dziekuje.
Tydzien 2; Woda w przyrodzie.
1. Jak woda krazy w przyrodzie?
2. Skad sie bierze woda w kranie?
3. Weczoraj, dzis, jutro.
4. Gdy pogoda nam nie sprzyja.
5. O czym méwi proghoza pogody?
Tydzien 3; Powtarzamy.
1. Utrwalamy dodawanie i odejmowanie, mierzenie oraz ksztatt figur.

2. Piszemy listy.



3. Utrwalamy pojecia: litr, kilogram.

4. Dziedziny sztuk plastycznych.

Tydzien 4; Dzien mamy, taty i dziecka.

1. Planujemy Swieto mamy i taty.

2. Wspdélne chwile z rodzing,

3. My tez mamy swoje $wieto - Dzieh Dziecka.
4. Spacer w parku.

Tydzien 5; Przygotowania do wakacji.
1. tamigtéwki Bratka - podsumowanie.
2. Bezpieczne wakacje.
3. Dokad na wakacje?

4. Wiemy, potrafimy!



