
Program edukacji przedszkolnej dla dzieci pięcioletnich w oparciu o                 

podręczniki z serii „Kolorowy Start” wydawnictwa MAC Edukacja. Podręczniki                 

zaktualizowane, uwzględniające zmiany w prawie oświatowym zgodnie z               

rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w                     

sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy             

programowej kształcenia ogólnego (Dz.U. z 2017 r., poz. 356). 
 

GŁÓWNE CELE: 

-  kształtowanie umiejętności komunikowania się w języku polskim: 

a) w zakresie mówienia: 

● – wdrażanie do świadomego stosowania środków językowych w zależności 

od adresata, treści i celu wypowiedzi ( słów, zdań, zwrotów, przysłów, 

piosenek i wierszy); 
● – kształtowanie i wprowadzanie do czynnego słownika pojęć: społecznych, 

przyrodniczych, plastycznych, matematycznych, technicznych, 

muzycznych; 
● – wdrażanie do uważnego słuchania jako podstawowego warunku 

komunikacji 

b) w zakresie pisania: 

● – kształtowanie umiejętności poprawnego trzymania, oraz posługiwania się 

przyrządami szkolnymi w celu przygotowania do późniejszych etapów 

edukacji; ołówkiem, pędzlem, nożyczkami 
●  • kształtowanie umiejętności matematycznych (liczenie, dodawanie, 

odejmowanie, segregowanie, porządkowanie, rozpoznawanie figur) 
● – kształtowanie pojęcia liczby naturalnej i prostych działań 

arytmetycznych: dodawania i odejmowania na konkretach w formie 

zabawy; 

– rozwijanie orientacji i wyobraźni przestrzennej; 

– kształtowanie świadomości czasu w skali dnia, w skali roku, w skali lat; 

SZCZEGÓŁOWE CELE:  

● wzmacnianie poczucia więzi emocjonalnej z kulturą i językiem polskim 

● zaciekawienie polskimi tradycyjnymi i współczesnymi formami zabawy 

● inspirowanie do aktywności poznawczej, w tym odbioru polskich tekstów 

kultury 

● doskonalenie sprawności rozumienia i mówienia w języku polskim  

● zapoznanie z polskimi tekstami kultury dla dzieci 

● kształtowanie postawy szacunku dla polskich symboli i tradycji narodowej 



●  kształtowanie poczucia dumy narodowej i pozytywnego stosunku  do Polski 

● nawiązywanie pozytywnych relacji w grupie 

● przygotowanie dzieci do dalszych etapów edukacji 

● utrwalanie schematów postępowania i ogólnych zasad panujących w 

placówce 

DODATKOWE METODY STOSOWANE PODCZAS ZAJĘĆ: 

- Metoda odimiennej nauki czytania dr I. Majchrzak. 

- Metoda glottodydaktyki 

- Metoda integracji sensorycznej 

- Metody techniczno-plastyczne 

- Metody aktywizujące: problemowe, pracy we współpracy, definiowania 

pojęć, rozwijające twórcze myślenie, gry dydaktyczne 

 

 

 

 

WRZESIEŃ 
 

1. TYDZIEŃ 

Przedszkole – drugi dom 

Wspomnienia z wakacji 

Dbamy o porządek w sali 

Liczymy zabawki 

 

2. TYDZIEŃ 

Bezpieczni na drodze 

Każdy z nas jest inny 

Nasze emocje 

Nasze zmysły 

 

3. TYDZIEŃ 

Jesień w lesie 

Jesienne drzewa 

Mieszkańcy lasu 

Liczymy grzyby 

 

 

 

 



PAŹDZIERNIK 
 

1. TYDZIEŃ 

Jesień w sadzie 

W sklepie z owocami 

Owoce egzotyczne 

 

2. TYDZIEŃ 

Jesień na działce. 

Rozmowy warzyw 

Praca na działce 

Przetwory z warzyw 

 

3. TYDZIEŃ 

Międzynarodowy Dzień Dwujęzyczności. 

Kim jesteśmy dla siebie? 

Kochamy swoich najbliższych 

Rodzinne przyjęcie 

 

4.TYDZIEŃ 

 Zwierzęta domowe. 

Przyjacielskie zwierzaki 

Poznajemy rasy kotów i psów 

Zwierzęta w schroniskach  

 

LISTOPAD 
 

1.TYDZIEŃ 

Dzień Postaci z Bajek 

Domy i domki 

Co to jest dom? 

Różne domy 

Domy zwierząt 

 

 

2. TYDZIEŃ 

Dzień Niepodległości 

Robię pstryk i światło w mig 

Urządzenia elektryczne 

Domowe sprzęty elektryczne 

 

 



3. TYDZIEŃ 

Dzień Pluszowego Misia 

Zdrowie naszym skarbem 

Ruch to zdrowie 

Dbamy o zęby 

Kto dba o nasze zdrowie? 

 

4. TYDZIEŃ 

Wróżby Andrzejkowe 

Muzyka deszczowych kropli 

Jesienne zagadki 

Deszczowe kompozycje 

Wędrówki kropel wody 

 

GRUDZIEŃ 
 

1.TYDZIEŃ 

Nadeszła Zima 

Talerz pyszności 

Liczymy do siedmiu 

Wesołe zabawy na ponury dzień 

 

2. TYDZIEŃ 

Mikołaj w przedszkolu  

Święta tuż-tuż 

Zapoznanie z oznakami zimy 

Bawimy się z bałwankiem 

 

STYCZEŃ 
1. TYDZIEŃ 

W krainie baśni 

Czy znamy te baśnie? 

Książki i książeczki z przedszkolnej półeczki 

W księgarni 

 

2. TYDZIEŃ 

Moja babcia i mój dziadek 

Prezenty dla babci i dziadka 

Portrety babci i dziadka 

 

 

 



3. TYDZIEŃ 

Dokarmiamy ptaki 

Zimowe potrzeby ptaków 

Zagadki o ptakach 

 

4. TYDZIEŃ 

Bal Karnawałowy 

 

LUTY 
1. TYDZIEŃ 

Zimowe zabawy 

W pałacu Królowej Zimy 

Nasze bałwanki 

 

2. TYDZIEŃ 

Tak mija nam czas 

Co robi zegarmistrz? 

Bracia miesiące 

W zegarze mieszka czas 

Przeszłość, teraźniejszość, przyszłość 

 

3. TYDZIEŃ 

Czy jesteśmy sami w kosmosie? 

Ufo, ufo, ufoludki 

Walentynkowe zabawy 

Rakieta strzałka 

 

MARZEC 
1. TYDZIEŃ 

Zwierzęta dookoła świata 

Co wiemy o zwierzętach? 

Zwierzątko zwane osiołkiem 

Cztery zielone słonie 

Znamy różne zwierzęta egzotyczne 

 

2. TYDZIEŃ 

Czy dinozaury żyły naprawdę? 

Osiem dinozaurów 

Dinozaury w przedszkolu 

Dlaczego dinozaury wyginęły? 

 

 



3. TYDZIEŃ 

Nadchodzi wiosna 

Deszczowe kropelki 

Wiosenne tańce 

Bzy, bzy, bzy - pszczółka mała 

 

4. TYDZIEŃ 

Teatr 

Jesteśmy w teatrze 

Kto jest wyższy, kto jest niższy? 

Teatrzyk paluszkowy 

 

KWIECIEŃ 
1. TYDZIEŃ 

Wiosna na wsi 

Kwoka i jej dzieci 

Co słychać na wsi? 

Zwierzęce rodziny 

 

2. TYDZIEŃ 

Dbamy o Ziemię 

Szanujmy las 

Sadzimy drzewko 

Widzimy, słyszymy, wąchamy 

Gdyby lasu nie było... 

 

3. TYDZIEŃ 

Wielkanocny zajączek 

Wielkanoc - zwyczaje i tradycje 

Przygotowania do świąt 

Pisanki wielkanocne 

Śmigus-dyngus 

 

4.  TYDZIEŃ 

Święto Ziemi 

 

MAJ 

1. TYDZIEŃ 

Polska – mój dom 

Jesteśmy Polakami 

Góry, nasze góry 

Poznajemy Warszawę 



 

2.TYDZIEŃ 

Muzyka jest wszędzie 

Dźwięki wokół nas 

Muzykalna folia 

Gramy i śpiewamy 

Trębacz z wieży mariackiej 

 

3. TYDZIEŃ 

Uroczystości z okazji Dnia Mamy i Taty 

Rodzinny obrazek 

Łąka i jej mieszkańcy 

Dlaczego potrzebna jest barwa ochronna 

Biedronki, motyle i kwiaty 

 

4. TYDZIEŃ 

Dzień Dziecka 

Każdy chce mieć przyjaciela 

Niby tacy sami, ale inni 

Wspólne zabawy 

 

 


